o\ Dailing Center

Dusseldorf

Samstag, 20.01.2018

10.00 Uhr Segel-Highlights im Film
10.30 Uhr Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

11.00 Uhr Stress-free Sailing
Duncan Wells, Author

11.30 Uhr Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

NV
AN

12.00 Uhr Volvo Ocean Race 2017-18: Race Around the World
Gideon Messink, Director Team Brunel, Sailor, Former Participant

12.30 Uhr Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate

NVINV
AN/

13.00 Uhr The Evolution of the America’s Cup and New Sailing Trends > L7
Jack Griffin, Editor of the “Cup Experience”, Author, Journalist el
13.30 Uhr ANT-ARCTIC-LAB: Extrem-Weltumsegelung liber Nordwestpassage und siidliches Polarmeer
Norbert Sedlacek, 2-facher Vendée-Globe-Teilnehmer, Prototypendesigner
14.00 Uhr Weltumsegelung: 1200 Tage Samstag
Judith Roever, Weltumseglerin
14.30 Uhr Life’s Dream Volvo Ocean Race ) L7
Wouter Verbraak, Former Participant, Navigator, Sailor, Author 2SS
15.00 Uhr Vier Jahre, drei Ozeane, zwei Riimpfe - eine starke Frau
Mareike Guhr, Weltumseglerin, Journalistin, Térnberaterin
15.30 Uhr Kathena und mein Logbuch nach Norden
Wilfried Erdmann, Weltumsegler, Autor
16.00 Uhr Sailing Adventure on the Mediterranean Sea L
Lars Simonsen, Sailor, Adventurer 1 [N

16.30 Uhr Work-Sail-Balance: Teilzeit um die Welt
Lutz Klostermann, Buchautor, Familien-, Fahrtensegler

17.00 Uhr Deutschlands beste Segel-Youngsters — Deutsche Optimist-Dinghy Vereinigung e.V.
Michael lligenstein/DODV-Leistungssportwart, 18 TOP Optimistensegler, Sponsoren der
deutschen Optimisten

17.45 Uhr Segel-Highlights im Film



Sailing Center

Sonntag, 21.01.2018

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.15 Uhr

11.45 Uhr

12.15 Uhr

12.45 Uhr

13.15 Uhr

13.30 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

Segel-Highlights im Film

Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Bilderwelten aus dem Profisport: Extreme Sailing Series und Les Voiles de St. Tropez

Christophe Sorenti, Fotograf

Wetterextreme: Segeln in Starkwind, Gewitter und Sturm
Thomas Kasbohrer, Skipper, Autor

1000 Meilen allein - Einhandsegler-Alltag
Hinnerk Weiler, Weltumsegler auf 31 Full

Life’s Dream Volvo Ocean Race
Wouter Verbraak, Former Participant, Navigator, Sailor, Author

Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Wassersportversicherung: Darauf sollten Sie achten
Dirk Hilcken, Pantaenius

Kroatien und seine Marinas
Thomas Kasbohrer, Skipper, Autor

Weltumsegelung: 1200 Tage Samstag
Judith Roever, Weltumseglerin

Work-Sail-Balance: Teilzeit um die Welt
Lutz Klostermann, Buchautor, Familien-, Fahrtensegler

Stress-free Sailing
Duncan Wells, Author

Kathena und mein Logbuch nach Norden
Wilfried Erdmann, Weltumsegler, Autor

Expedition Rapa Nui: Mit einem Auslegerboot liber den Pazifik
Burghard Pieske, Weltumsegler, Abenteurer

Verleihung des silbernen Kopfbretts 2018 fiir herausragende Leistungen im Segelsport

Preistrager; Laudator des DBS; Ulrich Minker, Faber+Miinker

NV
AN

17.00 Uhr ANT-ARCTIC-LAB: Extrem-Weltumsegelung liber Nordwestpassage und siidliches Polarmeer
Norbert Sedlacek, 2-facher Vendée-Globe-Teilnehmer, Prototypendesigner

17.30 Uhr Segel-Highlights im Film



o\ Dailing Center

Dusseldorf

Montag, 22.01.2018

10.00 Uhr Segel-Highlights im Film

10.30 Uhr Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

11.00 Uhr Speedy Cruising on Multihulls - Already a Sustainable Trend?
Jens Quorning, CEO Dragonfly Quorning Boats

NV
AN

11.15 Uhr Kleine Crew mit grof3en Segeln
Oliver Ochse, Skipper, Segelberater

11.30 Uhr Bilderwelten aus dem Profisport: Extreme Sailing Series und Les Voiles de St. Tropez
Christophe Sorenti, Fotograf

11.45 Uhr Wetterextreme: Segeln in Starkwind, Gewitter und Sturm
Thomas Kasbohrer, Skipper, Autor

12.00 Uhr Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

12.30 Uhr Zusammenspiel von Wolken und Wettervorhersage
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

12.45 Uhr Dierichtige Reiseplanung in Zeiten des Klimawandels
Jimmy Cornell, Griinder ARC, Skipper, Autor

13.00 Uhr Bootsklassen: Die Varianta KV
Thomas Overkamping, Stellv. Vorsitzender, Technischer Obmann; Ludwig Settele, Vorsitzender

13.15 Uhr Die verheerenden Hurrikane 2017 - ein Schadenabwickler berichtet
Kai Haasler, Marine Claims Service

13.45 Uhr Zu zweit auf Langfahrt - Tipps vom Profi
Hinnerk Weiler, Weltumsegler auf 31 Ful

14.00 Uhr Mono oder Multi: Warum Frauen Kats vertrauen
Mareike Guhr, Weltumseglerin; Detlef Andreovits, Skipper

14.30 Uhr Segeln liber Ozeane
Sonke Roever, Weltumsegler

15.00 Uhr Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean > L
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate el

15.30 Uhr Kathena und mein Logbuch nach Norden
Wilfried Erdmann, Weltumsegler, Autor

16.00 Uhr From Keelboats to Catamarans and Kites — Everyone Can Fly ™~
Helge Sach, Pro Catamaran Sailor and Coach ra

16.30 Uhr Schweden intim: Mit dem Folkeboot durch Goéta- und Dalslandkanal
Bastian Hauck, Segler, Autor

17.00 Uhr Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

17.30 Uhr Segel-Highlights im Film



Sailing Center

Dienstag, 23.01.2018

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

11.45 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

12.45 Uhr

13.00 Uhr

13.30 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

Segel-Highlights im Film
Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Befahren von Windparks
Oliver Kaus, Leiter der DSV Kreuzer-Abteilung

Kleine Crew mit grof3en Segeln
Oliver Ochse, Skipper, Segelberater

Mitsegeln und Mitfoilen auf Highspeed-Zweirumpfbooten
Helge Sach, F18-Weltmeister, Autor, Segeltrainer

How Do | Find the Suitable Yacht for Me?
Frédéric Bouvier, Commercial Manager J-composites

America’s Great Loop - Auf dem Fluss durch die USA
Hinnerk Weiler, Weltumsegler auf 31 Ful

Water Sports Insurance: What You Should Keep in Mind
Dirk Hilcken, Pantaenius

Schwerwetter auf See - Segelfiihrung und Wettervorhersage
Ulrich Minker, Faber+Miuinker; Dr. Meeno Schrader, WetterWelt

Sailing Adventure on the Mediterranean Sea
Lars Simonsen, Sailor, Adventurer

Segeln liber Ozeane
Sénke Roever, Weltumsegler

Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate

Kroatien und seine Marinas
Thomas Kasbohrer, Skipper, Autor

Expedition Rapa Nui: Mit einem Auslegerboot liber den Pazifik
Burghard Pieske, Weltumsegler, Abenteurer

Ocean Nomad Life: the Good, the Bad, and the Ugly
Suzanne van der Veeken, Ocean Adventurer, Change-Maker (Business Owner)

Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Segel-Highlights im Film
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Sailing Center

Mittwoch, 24.01.2018

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

11.45 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

12.45 Uhr

13.00 Uhr

13.15 Uhr

13.45 Uhr

14.00 Uhr

14.15 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

Segel-Highlights im Film
Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Mein Traum, mein Weg - Olympische Spiele 2020
Constanze Stolz, 470er Nachwuchs-Seglerin

Umgang mit der Crew - Stressfreies Segeln
Richard Jeske, WELL SAILING Segelschule

Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Zusammenspiel von Wolken und Wettervorhersage
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Befahren von Windparks
Oliver Kaus, Leiter der DSV Kreuzer-Abteilung

Bootsklassen: Die Nacra-KV
Helge Sach, F18-Weltmeister, Autor, Segeltrainer

Die verheerenden Hurrikane 2017 - ein Schadenabwickler berichtet
Kai Haasler, Marine Claims Service

Preparing an Atlantic Crossing as Crew > L7
Suzanne van der Veeken, Ocean Adventurer, Change-Maker (Business Owner) 1 [

NQmed - Funkmedizinische Beratung auf See
Markus Richard Spiecker, Geschaftsflihrender Gesellschafter, Segler; Markus Witkowski, Gesellschafter,
Projektleiter, Profi-Segler

Mitsegeln und Mitfoilen auf Highspeed-Zweirumpfbooten
Helge Sach, F18-Weltmeister, Autor, Segeltrainer

Segeln liber Ozeane
S6nke Roever, Weltumsegler

Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate

Vier Jahre, drei Ozeane, zwei Riimpfe - eine starke Frau
Mareike Guhr, Weltumseglerin, Journalistin, Térnberaterin

Kroatien und seine Marinas
Thomas Kasbohrer, Skipper, Autor

Expedition Rapa Nui: Mit einem Auslegerboot liber den Pazifik
Burghard Pieske, Weltumsegler, Abenteurer

Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Segel-Highlights im Film



o\ Dailing Center

Dusseldorf

Donnerstag, 25.01.2018

10.00 Uhr Segel-Highlights im Film

10.30 Uhr Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

11.00 Uhr Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

11.30 Uhr Sailing Adventure on the Mediterranean Sea e P
Lars Simonsen, Sailor, Adventurer 2SS
12.00 Uhr Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler
12.30 Uhr Wetterextreme: Segeln in Starkwind, Gewitter und Sturm
Thomas Kasbohrer, Skipper, Autor
13.00 Uhr Water Sports Insurance: What You Should Keep in Mind e | 5
Dirk Hilcken, Pantaenius 2SS
13.30 Uhr Schwerwetter auf See - Segelfiihrung und Wettervorhersage
Ulrich Miinker, Faber+Munker; Dr. Meeno Schrader, WetterWelt
14.00 Uhr UNTER SEGELN zu den schénsten Plitzen der Aolischen Inseln
Markus Silbergasser, Fahrtensegler, Blogger, freiberuflicher Yachtredakteur, Reisefotograf
14.30 Uhr Segeln liber Ozeane
Sénke Roever, Weltumsegler
15.00 Uhr Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean > L7
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate 2 S5

15.30 Uhr Mit der Dagmar Aen auf Expedition
Arved Fuchs, Expeditionsleiter, Polarforscher, Buchautor

16.00 Uhr Zu zweit auf Langfahrt - Tipps vom Profi
Hinnerk Weiler, Weltumsegler auf 31 Ful3

16.15 Uhr Mitsegeln und Mitfoilen auf Highspeed-Zweirumpfbooten
Helge Sach, F18-Weltmeister, Autor, Segeltrainer

16.30 Uhr Schweden intim: Mit dem Folkeboot durch Goéta- und Dalslandkanal
Bastian Hauck, Segler, Autor

17.00 Uhr Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

17.30 Uhr Segel-Highlights im Film



Sailing Center

Freitag, 26.01.2018

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

11.45 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

12.45 Uhr

13.00 Uhr

13.15 Uhr

13.45 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

Segel-Highlights im Film
Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Bootsklassen: Einhand im Trapez — Der Contender wird 50
Jan Kiiper, German Contender Association e.V., Deutscher Jugendmeister 2016

America’s Great Loop - Auf dem Fluss durch die USA
Hinnerk Weiler, Weltumsegler auf 31 Ful

Mono oder Multi: Warum Frauen Kats vertrauen
Mareike Guhr, Weltumseglerin; Detlef Andreovits, Skipper

Zusammenspiel von Wolken und Wettervorhersage
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Die richtige Reiseplanung in Zeiten des Klimawandels
Jimmy Cornell, Griinder ARC, Skipper, Autor

Bootsklassen: Die Conger-Klasse, das Boot vom Einsteiger bis zum Regattasegler
Udo Boy, Offentlichkeitsarbeit; Andreas Kahlert, Regattasegler

Wassersportversicherung: Darauf sollten Sie achten
Dirk Hilcken, Pantaenius

Zwischen Pasta und Prosecco: Segeln in der Nordadria
Susanne Guidera, Skipperin, Verlagsleiterin millemari

Weltumsegelung ohne Boot: Hand gegen Koje um den Globus
Sheila Rietscher, Weltumseglerin, Autorin

Segeln liber Ozeane
Sénke Roever, Weltumsegler

Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate

NV
AN

Die Ostseeumrunder: Mit Strandkat und Wurfzelt um die Ostsee
Nils Jonas, Marius Winkler, Kersten Stender und Jasper Peschel

ANT-ARCTIC-LAB: Extrem-Weltumsegelung liber Nordwestpassage und siidliches Polarmeer
Norbert Sedlacek, 2-facher Vendée-Globe-Teilnehmer, Prototypendesigner

UNTER SEGELN zu den schonsten Pldatzen Griechenlands

Markus Silbergasser, Fahrtensegler, Blogger, freiberuflicher Yachtredakteur, Reisefotograf

Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Segel-Highlights im Film



Sailing Center

Samstag, 27.01.2018

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

13.00 Uhr

13.15 Uhr

13.45 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

17.15 Uhr
17.30 Uhr

Segel-Highlights im Film

Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

Gut getrimmt - Dickschifftrimm
Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler

Auf 6,50m allein liber den Atlantik — Mini Transat Regatta 2017
Lina Rixgens, Skipperin Mini 732; Andreas Deubel, Skipper Mini 819, J6rg Riechers, Skipper Mini 934

Clipper Round The World Race - das Weltrennen fiir Amateure
Harry Schack, Journalist, Teilnehmer; Frank Segieth, Crew-Mitglied ,Visit Seattle”; per Live-Schaltung
Chris Kobusch, Skipper ,Oingdao”

SKBUe Seglertreff
Dr. Karsten Idel, Hochseesegler, Atlantikiiberquerer; Barbara Novak, Betreuerin Ferienfreizeit;
Kolja Wieruch, Nachwuchssegler; Kirsten Konejung, Sportwartin; Jirgen Griepernau, Fahrtensegelwart

Speedy Cruising on Multihull - Already a Sustainable Trend? > L
Jens Quorning, CEO Dragonfly Quorning Boats Eﬂiﬂ

361sm in 24 Stunden auf einem 20-Fu3-Sportcat — Auf Foils zum (inoffiziellen) Weltrekord
Yo Wiebel, Architekt und Segler

Die Ostseeumrunder: Mit Strandkat und Wurfzelt um die Ostsee
Nils Jonas, Marius Winkler, Kersten Stender und Jasper Peschel

Sailing Adventure on the Mediterranean Sea
Lars Simonsen, Sailor and Adventurer

NV
A

ANT-ARCTIC-LAB: Extrem-Weltumsegelung liber Nordwestpassage und siidliches Polarmeer
Norbert Sedlacek, 2-facher Vendée-Globe-Teilnehmer, Prototypendesigner

Einhand durch den Gétakanal - Vortrag mit Musik
Claus Aktoprak, Skipper, Autor

Hab ein Boot - geh segein!
Matthias und Maren Wagener, Segler, Vast Forward GmbH

Offshore-Regattasegeln: Deutschlands erfolgreichste Frauencrew - Tutima

Kirsten Harmstorf-Schénwitz, Steuerfrau/Skipperin; Stephanie Kiihn, GrolSstrimm-Support;

Ariadna Velazquez, Genuatrimm; Kerstin Schult, Spi-Trimm, Taktik; Svenja Carlsen, Achterholer-Trimm,
Genua Support; Annika Neuman, Vorschiff; Katharina Tietz, Floater; Regina Menzel, Grinder

»~Helga Cup” - mehr als nur eine Regatta

Viktoria Leu, Crew Helga Cup, Team Blond und Gesicht Seascape/Oleu; Kirsten Harmstorf-Schonwitz,
Crew Helga Cup und Beirat; Annette Lorenzen, Team Blond; Verena Katharina Geck, Team Yachtrevue;
Annette Kilch, Sponsorin und Team Oceans Eleven

Weltumsegelung ohne Boot: Hand gegen Koje um den Globus
Sheila Rietscher, Weltumseglerin, Autorin

From Keelboats to Catamarans and Kites — Everyone Can Fly =
Helge Sach, Pro Catamaran Sailor and Coach raln

RS Klassenvereinigung: Jahressiegerehrung der RS Aero Klasse

O’pen BIC Klassenvereinigung — Die Besten der Besten



o\ Dailing Center

Dusseldorf

Sonntag, 28.01.2018

10.00 Uhr Segel-Highlights im Film
10.30 Uhr Seewettervorhersage: So kommt sie an Bord
Dr. Meeno Schrader, Meteorologe

11.00 Uhr 361sm in 24 Stunden auf einem 20-FuB3-Sportcat — Auf Foils zum (inoffiziellen) Weltrekord
Yo Wiebel, Architekt und Segler

11.30 Uhr Die Ostseeumrunder: Mit Strandkat und Wurfzelt um die Ostsee
Nils Jonas, Marius Winkler, Kersten Stender und Jasper Peschel

12.00 Uhr UNTER SEGELN zu den schénsten Plitzen der Aolischen Inseln
Markus Silbergasser, Fahrtensegler, Blogger, freiberuflicher Yachtredakteur, Reisefotograf

12.30 Uhr Auf 6,50m allein liber den Atlantik - Mini Transat Regatta 2017
Lina Rixgens, Skipperin Mini 732; Andreas Deubel, Skipper Mini 819, J6rg Riechers, Skipper Mini 934

13.00 Uhr Wassersportversicherung: Darauf sollten Sie achten
Dirk Hilcken, Pantaenius

13.15 Uhr ANT-ARCTIC-LAB: Extrem-Weltumsegelung liber Nordwestpassage und stidliches Polarmeer
Norbert Sedlacek, 2-facher Vendée-Globe-Teilnehmer, Prototypendesigner

13.45 Uhr Schwerwetter auf See - Segelfiihrung und Wettervorhersage
Ulrich Minker, Faber+Miuinker; Dr. Meeno Schrader, WetterWelt

14.15 Uhr Mein Boot ist mein Zuhause
Holger Peterson, Skipper, Autor

14.30 Uhr Seas of Plastic: Adventures in Search of a Healthy Ocean > L
Emily Penn, Skipper, Expedition Leader, Ocean Advocate 2 S

15.00 Uhr Clipper Round The World Race - das Weltrennen fiir Amateure
Harry Schack, Journalist, Teilnehmer; Frank Segieth, Crew-Mitglied ,Visit Seattle”;
per Live-Schaltung Chris Kobusch, Skipper ,,0ingdao”

15.30 Uhr 1000 Meilen allein — Einhandsegler-Alltag
Hinnerk Weiler, Weltumsegler auf 31 Ful3

16.00 Uhr Hab ein Boot - geh segeln!
Matthias und Maren Wagener, Segler, Vast Forward GmbH

16.30 Uhr Segelvereine im Wettkampf - Der Diisseldorfer Yachtclub in der ersten Liga der Deutschen
Segel-Bundesliga
Jan-Phillip Hofmann, sportlicher Leiter des Teams; Teammitglieder

16.45 Uhr Schnelles Segeln mit der Jolle - Jollentrimm

Martin Krings, Trimmprofi, Bootsbauer und Regattasegler
17.15 Uhr Gewitter-Segeln

Susanne Guidera, Skipperin, Verlagsleiterin millemari

17.30 Uhr Segel-Highlights im Film



